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Animation de Proximité
Slalom et Sprint de Vallon Pont d’Arc



Lieu :
Stade d’eau vive du CREPS de Vallon Pont d’Arc (07).
Sous le pont de Salavas.

Date : 
Samedi 25 Avril 2015

Inscription :
Retour par mail de la page 2. vpaentrainement@gmail.com
Date limite le Jeudi 23 Avril 2015.
On peut doubler l’embarcation mais pas tripler ni quadrupler.

[bookmark: _GoBack]Gestion de course : Yann NEIME  (06 08 06 00 78)
Traceurs : Yann NEIME et Maxime CLERIN

Programme prévisionnel:
7h30 - 9h 	Navigation libre sous la responsabilité de chaque responsable de club.
Pour tous les compétiteurs, le règlement FFCK sera appliqué.
9h		1° manche Slalom (C1H-C1D-K1H-K1D-C2) départ toutes 45’’
10h30 	2° manche Slalom (C1H-C1D-K1H-K1D-C2) départ toutes 45’’

12h - 13h 	Repas

13h30	1° manche du Sprint dans le bassin en bateau de slalom départ toutes les 30’’
14h30	2° manche du Sprint dans le bassin en bateau de slalom départ toutes les 30’’




Inscription AP Slalom et Sprint
Vallon Pont d’Arc - Samedi 25 Avril 2015


Nom Club :				N° Club :

	Nom - Prénom
	Sexe (H/F)
	Date de Naissance
	Catégorie
	Embarcation
(K1-C1-C2)

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	




Réponse avant le Jeudi 23 Avril.
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Fédération Francaise de Canoé-Kayak
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